Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprago
1 priedas

VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO FUNKCIJOS, PRIZIURINT MAITINIMO
ORGANIZAVIMA MOKYKLOSE

1. Rastu informuoti mokyklos administracija ir maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus,
atsakingus uZ vaiky maitinimg, apie Formoje Nr. 027-1/a pateiktus radtitkus nurodymus dél vaiko
maitinimo organizavimo per 5 darbo dienas nuo Formos Nr. 027-1/a pateikimo.

2. Prizitiréti maitinimo organizavimo atitiktj Tvarkos aprase nustatytiems reikalavimams:

2.1. ar vaiky maitinimui netickiamos draudZiamos tiekti maisto produkty grupés
(vertinamas tik vaikams patiekiamas maistas) (Tvarkos aprago 20 punktas);

2.2. ar nepaZeidzZiami patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai (Tvarkos aprago 23.5,
23.6,23.10, 23.12, 23.13 papunké&iai);

2.3. ar sudarytos higieniSkos salygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens (Tvarkos
apraso 24 punktas);

2.4. ar vykdomi Tvarkos apra3o 25, 26, 27, 29, 30 punkty reikalavimai;

2.5. ar pagal gydytojo radtiskus nurodymus (Forma Nr. 027-1/a) organizuojamas
pritaikytas maitinimas (Tvarkos apra$o 33.4 papunktis ir 39 punktas);

2.6. ar bendrojo ugdymo programas vykdantioje jstaigoje kasdien organizuojami pietds,
kuriy metu tiekiamas $iltas maistas ir ar pietis organizuojami ne anki¢iau nei 2.5 ir ne veliau kaip
praéjus 4 val. nuo pamoky pradzios (Tvarkos aprajo 34 punktas);

2.7. ar visi piety metu patiekiami patiekalai yra nurodyti valgiarastyje (Tvarkos aprago 35
punktas);

2.8. ar bendrojo ugdymo programas vykdanéioje jstaigoje piety metu tiekiami tausojantis ir
augalineés kilmes maisto produkty patiekalai (Tvarkos apraso 37 punktas);

2.9. ar bendrojo ugdymo mokykloje visi kiti nei pietlis maitinimai organizuojami pagal
valgiara$¢ius (Tvarkos aprado 38.1 papunktis);

2.10. ar valgiaraiCiai sudaryti ne maZiau kaip 15 darbo dieny laikotarpiui (Tvarkos aprago
48 punktas).




Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso
2 priedas

(ValgiarasCiy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnalo forma)

VALGIARASCIU IR VAIKU MAITINIMO ATITIKTIES PATIKRINIMO ZURNALAS

Data

Patikrinimo rezultatas
(atitinka / neatitikties
aprasymas)

Sitlomas
neatitikties taisymas

Neatitikties
paSalinimo
terminas
(data, val.)

Jvykdyta
(data, val.)

Tikrinusio
asmens vardas,
pavardé, para%as




Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso
3 priedas

MAISTO PRIEDY, KURIU NETURI BUTI VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMUOSE

1. Dazikliai:

1.1. E102
1.2. E104
1.3. E110
1.4. E120
1.5. E122
1.6. E123
1.7. E124
1.8. E 127
1.9. E129
1.10. E 131
1.11. E 132
1.12.E 133
1.13.E 142
1.14. E 151
1.15.E 155
1.16. E 180

MAISTO PRODUKTUOSE, SARASAS

tartrazinas;

chinolino geltonasis;

saulélydZio geltonasis FCF, apelsiny geltonasis S;
ko3enilis, karmino riigdtis, karminas;
azorubinas, karmosinas;

amarantas,

ponso 4R, ko$enilis raudonasis A;
eritrozinas;

alura raudonasis AC;

patentuotas mélynasis V;
indigotinas, indigokarminas;
briliantinis mélynasis FCF;

zaliasis S;

briliantinis juodasis BN;

rudasis HT;

litolrubinas BK.

2. Konservantai ir antioksidantai:

2.1. E 200
2.2.E202
2.3.E203
24.E210
25.E211
26.E212
27.E213

2.8. E 220-228

3. Saldikdiai:

3.1. E950
3.2. E951
33. E952
3.4. E954
3.5. E955
3.6. E957
3.7. E959
3.8. E960
3.9. E961
3.10. E 962
3.11. E 969

sorbo riigitis;

kalio sorbatas;

kalcio sorbatas;
benzenkarboksirngstis;
natrio benzoatas;

kalio benzoatas;

kalcio benzoatas;

sieros dioksidas ir sulfitai.

acesulfamas K;
aspartamas;
ciklamatai;
sacharinai;
sukralozé;
taumatinas;
neohesperidinas DC;
steviolio glikozidai;
neotamas;
aspartamo-acesulfamo druska;
advantamas.



4. Aromato ir skonio stiprikliai:

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9,
4.10.
4.11.
4.12.
4.13.
4.14.
4.15.
4.16.

E 620
E 621
E 622
E 623
E 624
E 625
E 626
E 627
E 628
E 629
E 630
E 631
E 632
E 633
E 634
E 635

glutamo rigstis;
mononatrio glutamatas;
monokalio glutamatas;
kalcio glutamatas,
monoamonio glutamatas;
magnio glutamatas;
guanilo rligstis;

dinatrio guanilatas;
dikalio guanilatas;

kalcio guanilatas;
inozino ragitis;

dinatrio inozinatas;
dikalio inozinatas;

kalcio inozinatas;
kalcio5 -ribonukleotidai;
dinatrio5’-ribonukleotidai.




Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso
4 priedas

VAIKAMS MAITINTI TIEKTAMU MAISTO PRODUKTU KOKYBES
REIKALAVIMAI

1. SvieZi vaisiai ir darfovés turi atitikti tiekiamy rinkai SvieZiy vaisiy ir darZoviy
prekybos standartus, nustatytus 2011 m. birzelio 7 d. Komisijos jgyvendinimo reglamente (ES)
Nr. 543/2011, kuriuo nustatomos i$samios Tarybos reglamento (EB) Nr. 1234/2007 taikymo vaisiy
bei darZoviy ir perdirbty vaisiy bei darZoviy sektoriuose taisyklés (OL 2011 L 157, p. 1).

2. Bulvés turi atitikti maistiniy bulviy I ar II klasés kokybés reikalavimus, nustatytus
Maistiniy bulviy kokybes reikalavimuose, patvirtintuose Lietuvos Respublikos Zemés tikio ministro
2002 m. geguZes 23 d. jsakymu Nr. 193 ,,Dél Maistiniy bulviy kokybés reikalavimy patvirtinimo®,

3. Mésos gaminiai turi atitikti Mésos gaminiy techninio reglamento, patvirtinto Lietuvos
Respublikos Zemes ukio ministro 2015 m. vasario 9 d. jsakymu Nr. 3D-78 ,Dél Mésos gaminiy
techninio reglamento patvirtinimo ir Zemés tkio ministro 2003 m. gruodZio 29 d. jsakymo Nr.
3D-560 pripaZinimo netekusiu galios, nustatytus aukitiausios ri$ies mésos gaminiy kokybes
reikalavimus.

4. Alyvuogiy aliejus turi atitikti 2012 m. sausio 13 d. Komisijos jgyvendinimo
reglamente (ES) Nr. 29/2012 deél prekybos alyvuogiy aliejumi standarty (OL 2012 L 12, p.14)
nustatytus standartus.

5. Zuvininkystés produktai turi atitikti sveikumo standartus, i3déstytus 2004 m.
balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamente (EB) Nr. 853/2004, nustatandiame
konkrecius gyvininés kilmés maisto produkty higienos reikalavimus (OL 2004 m. specialusis
leidimas, 3 skyrius, 45 tomas, p. 14), su paskutiniais pakeitimais, padarytais 2012 m. sausio 11 d.
Komisijos reglamentu (ES) Nr. 16/2012 (OL 2012 L 8, p. 29).

6. Rauginti pieno gaminiai turi atitikti Rauginty pieno gaminiy kokybés reikalavimus,
patvirtintus Lietuvos Respublikos Zemés fikio ministro 2005 m. liepos 8 d. jsakymu Nr. 3D-335
»Deél Rauginty pieno gaminiy kokybés reikalavimy patvirtinimo bei kai kuriy Zemés ikio ministro
jsakymy pripazinimo netekusiais galios“.

7. Varske ir vardkés gaminiai turi atitikti Varikés ir varskés gaminiy kokybés
reikalavimus, patvirtintus Lietuvos Respublikos Zemés fikio ministro 2002 m. gruod#io 11 d.
isakymu Nr. 488 , D¢l Varskeés ir varikés gaminiy kokybés reikalavimy patvirtinimo®.

8. Suriai turi atitikti Sariy kokybés reikalavimy aprage, patvirtintame Lietuvos
Respublikos Zemés tkio ministro 2008 m. birzelio 13 d. jsakymu Nr. 3D-335 | Dél Sariy kokybés
reikalavimy aprafo patvirtinimo ir kai kuriy Zemés ikio ministro jsakymy, susijusiy su
privalomaisiais kokybés reikalavimais, pakeitimo®, nustatytus reikalavimus.

9. Lydyti striai turi atitikti lydyty stiriy kokybés reikalavimus, i$déstytus Lydyty siriy
techniniame reglamente, patvirtintame Lictuvos Respublikos Zemés tkio ministro 1999 m. geguzés
20 d. 1sakymu Nr. 210 ,,Dél privalomyjy kokybeés reikalavimy patvirtinimo®.

10. Duonos ir pyrago kepiniai turi atitikti Duonos ir pyrago kepiniy apibiidinimo, gamybos
ir prekinio pateikimo techniniame reglamente, patvirtintame Lietuvos Respublikos Yemés ikio
ministro 2014 m. spalio 28 d. jsakymu Nr. 3D-794 ,,Dél Duonos ir pyrago kepiniy apibiidinimo,
gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento ir miltinés konditerijos gaminiy apibudinimo,
gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento patvirtinimo®, nustatytus reikalavimus.

11. Miltinés konditerijos gaminiai turi atitikti Miltinés konditerijos gaminiy apib@idinimo,
gamybos ir prekinio pateikimo techniniame reglamente, patvirtintame Lietuvos Respublikos Zemés
tkio ministro 2014 m. spalio 28 d. jsakymu Nr. 3D-794 ,Dé¢l Duonos ir pyrago kepiniy



apibiidinimo, gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento ir miltinés konditerijos gaminiy
apibidinimo, gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento patvirtinimo®, nustatytus
reikalavimus.




Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apra%o

5 priedas

LEIDZIAMAS CUKRU, DRUSKOS IR PRIVALOMAS SKAIDULINIU MEDZIAGU

KIEKIS VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMUOSE MAISTO PRODUKTUOSE! IR

PATIEKALUOSE
Eil. Cukry kiekis Druskos Skaiduliniy
Nr. Maisto produktai ar patiekalai (g) ne klel.ﬂs (g? ne medzmvgq (g )
didesnis didesnis ne mazesnis
nei/100 g (ml) | nei/100 g (ml) nei/100 g

1. Mesos ir Zuvies (iSskyrus silke) 3 1,7 -
patiekalai ir gaminiai

2. Silke 5 2,5 -

3. Pieno gaminiai

3.1. | Jogurtai, varikés gaminiai 10% 1

3.2. | Siriai - 1,7 -

3.3. |Kiti pieno gaminiai, i¥skyrus 5 1 -
desertus

4. Grudiniy augaly produktai

4.1. | Rugin¢ duona (ne maiau kaip 30 5 1,2 6
proc. sausos produkto masés sudaro
rugiai)

4.2. | Kita duona ir duonos gaminiai 5 1 5

4.3. | Smulkieji pyrago gaminiai ir miltineés 16 1 -
konditerijos gaminiai

4.4. | Pusry¢iy dribsniai ir javainiai 16 1 6

5. Dziovinti vaisiai ir dZiovintos uogos | 0 (pridétiniy -
ar jy gaminiai cukry)

6. Maitinimo paslaugos teikéjo | 5 (pridétiniy 1 -
pagaminti patiekalai cukry)

7. Desertai 16 1 -

8. Gerti  skirti produktai, i3skyrus
nurodytus 3.1 ir 3.3 papunkéiuose

8.1. | Sultys (vaisiy ir (ar) darZzoviy) - 0 -

82, |Kiti gérimai (suldiy gérimai, 5 0 -
nektarai, gaivieji gérimai ir pan.)

8.3 | Maitinimo paslaugos teikgjo 5 - -
pagaminti gérimai

9. Kiti maisto produktai, nenurodyti 1— 5 1 -

8 punktuose, i§skyrus vaisius

! Maisto produktams, atitinkantiems maisto produkty Zenklinimo simboliu ,,Rakto skylute*




kriterijus, $io priedo reikalavimai netaikomi.

2 20192020 mokslo metais 9 g/100g (ml); 2020-2021 mokslo metais 8 g/100g (ml); 2021-2022
mokslo metais 7 g/100g (ml); 2022-2023 mokslo metais 6 g/100g (ml); 2023-2024 ir velesniais
mokslo metais 5 g/100 g (ml).




Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso
6 priedas

MAISTO PRODUKTU IR PATIEKALY VAIKAMS MAITINTI PATIEKIMAS

Maisto produkty grupés | Maisto produkty patiekimas!

1. Darzovés 1.1. Pirmenybé teikiama §vieZioms, sezoninéms darZovéms.

1.2. Tiekiamos kuo jvairesnés darZovés.

1.3. 8vieziy darZoviy salotos tiekiamos su aliejaus ar nesaldinto
jogurto padazu.

1.4. Termiskai apdorotos darZoves ($vieZios arba Saldytos)
tickiamos kaip garnyras, sriuba, apkepas ir t. t.).

1.5. Per diena vieng darZoviy porcijg galima pakeisti 100-200 ml
darZoviy suléiy.

[.6. Vaikams patiekiamos taip, kad galéty sukramtyti.

2. Vaisiai, uogos 2.1. Pirmenybe teikiama SvieZiems, sezoniniams vaisiams ir
uogoms.

2.2. Per savaitg vieng vaisiy porcijg galima pakeisti 100-200 ml
vaisiy suléiy.

2.3. Vaikams patiekiami taip, kad galéty sukramtyti.

2.4. Ikimokyklinio amzZiaus vaikams vaisiai ar uogos netiekiami su
kauliukais, kuriuos vaikai galéty nuryti.

3. Bulveés 3.1. Jei bulviy patiekalai tiekiami su padaZais, jie turi biiti neriebis
(nesaldinto jogurto, pomidory ir pan.).

4. Gradiniai produktai | 4.1. Pirmenybé teikiama viso griido arba i§ dalies viso griido
produktams,

4.2. Tiekiamos kuo jvairesnés kruopos ar kruopy dribsniai (aviy,
grikiy, ryZiy, kvietinés, mieZinés, perlinés, kukuriizy, sory ir kt.).
4.3. Pirmenybe teikiama ruginei duonai (ne maziau kaip 30 proc.
sausos produkto masés sudaro rugiai).

4.4. Apkepy, blyny, bandeliy teslai auktiausios riigies miltus
rekomenduojama maigyti su viso griido miltais, sélenomis.

4.5. Makaronai: pirmenybé teikiama pagamintiems i§ kietyjy
kviediy milty arba viso grado milty.

5. Mésa ir mésos 5.1. Pirmenybé teikiama $vieziai, atvésintai meésai: paukstienai,
gaminiai triudienai, ver§ienai, jautienai, kiaulienai, avienai.

5.2. Tiekiama liesa mésa.

5.3. PaukStiena patiekaly gamybai naudojama be odos.

5.4. Mésos gaminiai tiekiami tik auk¥¢iausios riidies.

5.5. Rukyti mésos gaminiai tiekiami ne jaunesniems kaip 3 mety
amZiaus vaikams.

5.6. Mésa patiekiama taip, kad galéty sukramtyti.

6. Zuvis 6.1. Pakaitomis tickiama riebi ir liesa jiriné arba gélo vandens
Zuvis.
6.2. Jei yra rizika, kad Zuvyje liks smulkiy aaky, ji patiekiama
malta.




7. Kiausiniai

7.1. Kiausiniai patiekiami virti arba gaminiuose.

8. Pienas ir pieno
produktai

8.1. Ikimokyklinio amzZiaus vaikams rekomenduojama (jei
gydytojas nerekomendavo kitaip) patiekti ne maZiau kaip 200 ml
pasterizuoto pieno arba atitinkamg pagal kalcio kiekj pieno
produkty kiekj per diena.

8.2. Tiekiamas ne didesnio nei 2,5 proc. riebumo pasterizuotas
pienas.

8.3. Rauginti pieno gaminiai tiekiami po rauginimo termiskai
neapdoroti.

9. Ankstiniai ir
anksStinés darzoveés

9.1. Ikimokyklinio amZiaus vaikams pirmenybé teikiama tiekiant
trintus ankstinius ar ankstines darZoves.

10. Aliejus ir riebalai

10.1. Saltyjy patiekaly gaminimui naudojamas $alto spaudimo
nerafinuotas aliejus (rapsy, alyvuogiy, liny sémeny ir kt.).

10.2. Kepimui naudojamas kepti tinkantis aliejus.

10.3. Sviestas, kur jmanoma, kei¢iamas aliejumi arba margarinu,
kurio sudétyje soéiyjy riebaly ragstiy ne daugiau kaip 33 proc.
bendrojo riebaly kiekio.

11. Riesutai, séklos,
dZiovinti vaisial ir
dZiovintos uogos

11.1. Tiekiami pagardinti patickalus.
11.2. Tkimokyklinio amzZiaus vaikams tiekiami smulkinti.
11.3. DZiovinti vaisiai tiekiami plauti kar$tu vandeniu.

12. Prieskoniai

12.1. Pirmenybé¢ teikiama Zaliems lapiniams prieskoniams
(petraZolés, krapai, raudonélis, bazilikas ir kt.).

12.2. D#iovintos Zolelés tiekiamos be pridétinés valgomosios
druskos ir maisto priedy.

13. Gérimai

13.1. Pirmenyb¢ teikiama geriamajam vandeniui.
13.2. Su patiekalais sultys ir gérimai, kuriuose yra pridétiniy cukry,
netiekiami.

14. Saldumynai

14.1. Viso griido pyragai, bandelés, desertai vaisiy, pieno produkty
pagrindu, pudingai.

15. Sriubos 15.1. Jei tickiamos su kitu maistu, patickiamos nedideliais kiekiais
(100-150 ml).

16. Arbata 16.1. ArbatZoliy ir (ar} Zoleliy arbata ruogiama 1g/11 koncentracijos.

17. Kiti

17.1. Medus, grybai tiekiami ne jaunesniems kaip 3 mety amziaus
vaikams.

'Maisto produktai ir patiekalai turi atitikti Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprafo 3-5
prieduose nustatytus kokybeés reikalavimus.




Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso

7 priedas

VAIKAMS MAITINTI TIEKIAMU MAISTO PRODUKTU IR PATIEKALU

DAZNUMAS'

Maisto produktai | . tinimai ver di Vienas arba du maitinimai
ir patiekalai? Visos paros maitinimas Trys maitinimai per diena per dieng

1. Patickalai. 8 Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
raudonos meésos |2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 2 kartus/sav.

2. Patiekela_lai 3 INe daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
baltos mésos 3 kartus/sav. 3 kartus/sav. 2 kartus/sav.

3. Termidkai i . . . ) )
apdoroti mésos | Ve daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
gaminiai 2 kartus/sav. 1 kartas/sav. 1 kartas/sav.

4. Termiskai ) . ) ) . .
neapdoroti mésos | V€ daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
gaminiai 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav.

5. Zuvis 1r Zuvies
patiekalai

Ne maziau kaip

Ne maZiau Kkaip

Ne maZiau kaip

1 kartas/sav. 1 kartas/sav. 1 kartas/sav.
6. Subproduktai
Ir jy patieckalai | Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
(kepegys, 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav.
liezuvis)
7. Pieno . ) _
produktai arjy | Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
patiekalai 1 kartas/d. I kartas/d. 2 kartus/sav.
8. Ank3tiniai,
ankvﬁtlnﬁ:s_ _ Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maZiau kaip
dar.zoves.lr]q 3 kartus/sav. 3 kartus/sav. 1 kartas/sav.
patiekalai
9. Kruopos, javy
dribsniai . )
(i§skyrus Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
Slifuotus ryzius) | 7 Kartus/sav. 5 kartus/sav. 3 kartus/sav.
ir jy patiekalai
10. glifl}Oti ryZiai | Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
Ir Jy patiekalai | 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.
11. Pusry¢iy Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
dribsniai 3 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.
12. Makaronai ir . : . . . .
1 patickalai Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip
4 p . 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 2 kartus/sav.,
patiekalai
13. Virtos ar Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip




keptos bulvés (su |3 kartus/sav, 3 kartus/sav. 2 kartus/sav.

daug baltymy

turindiais

produktais)

14-'ViﬁQ_bUIViUl Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip

patiekalai 1 kartas/sav. 1 kartas/sav. 1 kartas/2 sav.

15. Tarkuoty | Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip

bulviy patiekalai || kartas/? sav. 1 kartas/2 sav. 1 kartas/2 sav.

16. Darzovés Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
3 rusys/d. 3 rfys/d. 2 ri8ys/d.

17. Vaisiai Ne maziau kaip Ne maziau kaip Ne maziau kaip
1 ridis/d. 1 riisis/d. 1 raafis/d.

18. Vaisiy sultys ] ) . ) . .

arba daroviy- Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip

vaisiy sultys 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.

19. Darzoviy Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip

sultys 3 kartus/sav. 2 kartus/sav. 2 kartus/sav.

20. Gérimai su i . . ) . .

pridétiniu Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip

cukrumi 2 kartus/sav. 2 kartus/sav. 1 kartas/sav.

21. Desertai (ne i . . . . .

maziau kaip 50 | Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip

proc. vaisiy ) 4 kartus/sav. 3 kartus/sav. 3 kartus/sav.

22. Desertai viso

gyﬁdo ar (ir) Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip Ne daugiau kaip

pieno produkty | 3 kartus/sav. 2 kartus/sav. 2 kartus/sav.

pagrindu)

' Vegetarinio maitinimo valgiaraS¢iams sudaryti gyvininiy maisto produkty ir patiekaly
patiekimo daznumas netaikomas.

* Patiekalai, kuriy sudétyje yra keliy grupiy maisto produkty, priklauso tai grupei, kurios maisto
produkty dalis yra didZiausia (pvz.: plovas su vidtiena (ryZiai 100 g, viitiena 70 g, morkos 20 g ir
kiti maisto produktai, kuriy kiekis maZesnis nei 20 g) priklauso Slifuoty ryZiy ir jy patiekaly“

grupei,




